
「脂肪肝の食事療法～いつやるの？今でしょ！」
浜田医療センター 栄養士 伊瀬千晶 先生

「脂肪肝にプチ断食ってどう？」
浜田医療センター 消化器内科部長 古田晃一朗 先生

②配信中の動画から見たい動画にアクセスし視聴

①島根大学医学部附属病院 肝疾患相談・支援センターのホームページを開く

島根 肝疾患センター

検索

または

QRコードから！

令和５年度第３回

島根大学医学部附属病院 肝疾患相談・支援センター
電話 0853-20-2721(9:00～16:00) メール ksb30@med.shimane-u.ac.jp

視聴
方法

動画配信期間

https://www.shimane-u-ksb30.jp/


